VERKEFNI

: - KJARNAVIDHORF

Sjadu fyrir pér atburd eda adstedur sem kolludu fram sterkar tilfinningar.

a) Hvernig lidur pér pegar petta gerist eda pu lendir i pessum adsteedum?
b) Hvernig sérdu sjalfan pig pegar pér lidur svona?

c) Hvernig kemur annad félk pér fyrir sjonir pegar pér lidur svona?

d) Hvada augum litur pu 4 lifio?

Eg er

Folk er

Heimurinn er

Lif mitt er

begar pu ert ad skoda kjarnavidhorf pin og vinna i pvi ad breyta beim getur verid gagnlegt ad hugsa
frekar um pau a linu en i kassa, p.e. mismikid af einhverju frekar en annadhvort eda. Ef pu ert ekki
frabaer finnst pér pu vera dmurlegur, ekkert par 4 milli.

OMURLEGUR eda FRABZR

Lifid er sem betur fer ekki svart/hvitt heldur 1 lit og pad er betra ad hugsa um hlutina ut fra fleiri
moguleikum sem geta verid misslaemir eda misg6dir. Pegar vid hugsum um okkur sjalf er lika gott ad hafa
i huga ad vid erum ekki alsleem eda alg6d. Vid erum kannski géd 1 pessu en slakari i einhverju 6dru og
pad a vid um alla.

OMURLEGUR e SLAKUR e ALLT i LAGI e GODUR e FRABZAR
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